
SELFAUDIT

REUNIÓ DE TUTORS DE MEDICINA INTERNA

BARCELONA, 13 DE DESEMBRE DE 2016



QUÈ ÉS?

Estudi d'algun aspecte de l'estructura, procés

o resultat de l'assistència, generalment dut a 

terme pels propis professionals compromesos

en la mateixa, per mesurar si els objectius

proposats han estat assolits, i, per tant garantir 

la qualitat de l'assistència prestada.

(Sheldon, 1982)



ENSENYAMENT BASAT

EN QUI APRÈN,  

NO EN QUI ENSENYA.



QUÈ PROPOSSEM?

 Informe d’auditoria

1. SELFAUDIT R1: HISTÒRIES 

CLÍNIQUES

2. SELFAUDIT R3: CURSOS CLÍNICS

3. SELFAUDIT R5: CONSULTA EXTERNA

 Feedback amb el tutor



INFORME

1. Títol

2. Introducció: justificació del tema

3. Mètode:

1. Criteris / estàndards

2. Recollida de dades i identificació de la població diana 

3. Mètode de mostreig

4. Mesures de resultats i anàlisi de les dades

4. Resultats

5. Discussió

1. Avantatges i limitacions del mètode utilitzat

2. Resultats

3. Conclusions per a l'assistència diària

4. Pla de canvi i estratègia per implementar-lo

5. Monitorització posterior



R1 HISTÒRIES

CLÍNIQUES



R3 CURS CLÍNIC



R5 CONSULTA 

EXTERNA



I…

Tamany de la mostra?

Comencem per 5 o 6 casos…

Mètode de muestreig?

No probabilístic

(és a dir, els últims que ha fet aquella setmana)



CONCLUSIONS

• El SA és un potent mètode d’aprenentatge

• Els tutors han de conèixer la seva metodologia i 

haurien d’utilitzar-lo

• Les UD de MI han de considerar la realització del 

SA entre los mèrits del perfil docent dels tutors

• Si els tutors ho coneixen, els residents que 

tutoritzen també ho coneixeran




